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Programma

8.40 Registrazione dei partecipanti

9.00 Saluto delle Autorità

Imolo Fiaschini Direttore Generale USL Umbria2

Leopoldo Di Girolamo Sindaco di Terni

Emanuela Ruffinelli Presidente Collegio I.P.A.S.V.I.

Giuseppe Donzelli Presidente Ordine Provinciale  dei 
Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Terni

Sessione I

Moderatori: G. Cardamone – A. Tamantini

09.30  Il No Restraint in Italia. Storia e attualità nella 
             rete dei Servizi di Salute Mentale - V.  D’ Anza 

10.00 Lezione Magistrale: Il trattamento 
            farmacologico delle psicosi in SPDC  
            G. Nicolò   

10.30 Il ruolo dell’ infermiere nel SPDC No 
            Restraint - M. Virgolesi 

11.00 Coffee break
Sessione II

Moderatori: L. Toresini - A. Tortorella

11.20 Come combattere il  Restraint. A porte    
            aperte. Il modello ginevrino - D. Zullino
 
11.40  Il No Restraint nell’esperienza di  Brema. 
             Libertà e violenza  nella pratica psichiatrica 
             M. Bührig 
12.00 La libertà è un esercizio quotidiano  
            T. Emmenegger 

12.20 Considerazioni sul No Restraint in Europa
             L. Toresini 
12.40 Discussione

13.30 Pausa pranzo

Sessione III

Moderatori: G. Rossi – A.  Antonini

14.30  Il No Restraint al SPDC di Grosseto 
             R. Romeo 

14.45  Il No Restraint al SPDC di Trento - M. Davì 

15.00  Il No Restraint al SPDC  di Terni  
             A. Trequattrini 

15.15  Il No Restraint al SPDC  di Trieste  
              A. Oretti 

15.30  Il No Restraint al SPDC di Pescia -  M. Nieri

15.45  La Tutela dei diritti fondamentali all’ interno 
             delle strutture psichiatriche 
             A. Trequattrini 

16.15  Curare ed avere cura nel rispetto delle libertà
             individuali e della dignità umana. Criticità e
             proposte - G. Trincas

16.45  Il No Restraint al SPDC di  Merano- S. Egidi

17.00  Il No Restraint al SPDC  di Pordenone 
             F. Tesolin 

17.15 Il No Restraint al SPDC  di San Severo (Foggia) -
D. Tancredi 

17.30  Il No Restraint al SPDC  di Udine- P. Pressi

17.45  Discussione

18.45  Adempimenti ECM

19.00  Chiusura dei lavori                                                           

      Con il contributo non condizionante di:

                                    

                                                                                 segue
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Obiettivi regionali del progetto:

Fragilità (minori, anziani, tossico-dipendenti, salute 
mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-
assistenziali;
Integrazione interprofessionale e multiprofessionale, 
interistituzionale.

Obiettivi specifici del progetto: 
Puntualizzare gli aspetti farmacologici del trattamento
delle urgenze;
Confronto  tra  i  vari  SPDC Italiani  No Restraint  sugli
aspetti organizzativi e metodologici;
Conoscenza  di  pratiche   No  Restraint   in  altri  paesi
europei
Integrazione tra interventi farmacologici  e relazionali
nella gestione della crisi;
Contributo   a  combattere  lo  stigma  della  malattia
mentale partendo dai luoghi di cura per le acuzie.

Organizzazione del progetto: 
Il  progetto  formativo  è  strutturato  in  1  incontro
residenziale di 9 ore. 

Destinatari:  
Tutte le professioni

Materiale didattico:
Preparato dai docenti.

Verifica dell’apprendimento: 
Mediante compilazione di un test a risposta multipla. 

Gradimento del progetto: 
Mediante compilazione del modulo ECM.

Docenti del corso: 
 
Dr.ssa  Alessandra  Oretti,  Dirigente  Medico  S.P.D.C.  di
Trieste, Azienda Sanitaria Universitaria Integrata   Trieste

Dr. Angelo Trequattrini, Responsabile SPDC di Terni Usl
Umbria2

Prof.  Daniele  Zullino,  Direttore  Service  d’Addictologie-
Departement  de  Santè  Mentale  et  Psychiatrie-  Hòpitaux
Universitaires  Genève  - Svizzera

Dr.  Domenico  Tancredi-Responsabile  Servizio
Psichiatrico Diagnosi e Cura San Severo (FG),  ASL Foggia

Dr.  Fulvio  Tesolin,  Direttore  Servizio  Psichiatrico
Diagnosi  e  Cura–Pordenone–Azienda  per  l’Assistenza
Sanitaria n° 5 “ Friuli Occidentale”

Dr.ssa Gisella Trincas,  Presidente nazionale UNASAM –
Unione Nazionale delle Associazioni per la Salute Mentale 

Dr.  Giuseppe  Nicolò,  Direttore  Dipartimento  Salute
Mentale  ASL Roma 5

Dr.  Lorenzo  Toresini,  Direttore  emerito  Dipartimento
Salute Mentale Merano (BZ )

Prof.  Martin  Bührig,  Direttore  Psychiatric  Treatment
Center Bremen Nord–Brema–Germania

Dr.  Maurizio  Davì,  Coordinatore  Professioni  Sanitarie
Servizio  Psichiatrico  Diagnosi  e  Cura  U.O.  Psichiatria2
Ospedale  S.  Chiara  Trento,  Azienda  Provinciale  per  i
Servizi Sanitari Trento

Dr.ssa   Michela  Nieri,  Dirigente  Medico  Servizio
Psichiatrico  Diagnosi  e  Cura  Pescia  (PT ),   USL Toscana
Centro

Dr.   Michele  Virgolesi,  Infermiere  presso  l’Asl  NA 2
Nord  Pozzuoli  (NA),  Dottorando  in  Scienze
Infermieristiche  Università  degli  Studi  di  Roma  Tor
Vergata, Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche
Dr.ssa  Paola  Pressi, Direttore  Servizio  Psichiatrico
Diagnosi  e   Cura -  Udine – Azienda per l’  Assistenza
Sanitaria n° 4 “Friuli Centrale”

Dr.ssa  Rosemarie  Romeo,  Coordinatore
Infermieristico S.P.D.C. Grosseto, USL Toscana Sud Est

Dr.  Stefano Egidi,  Responsabile  Servizio  Psichiatrico
Diagnosi e Cura Merano (BZ ) Azienda Sanitaria dell’
Alto Adige
Prof.  Thomas  Emmenegger,  Direttore  Clinica
Sociopsichiatrica  Cantonale.  Equipe  Casi  Complessi.-
Mendrisio – Canton Ticino– Svizzera
Dr. Vito D’ Anza, Direttore Dipartimento Salute 
Mentale  Pistoia, USL Toscana Centro

Moderatori del corso:

Dr.  Alberto  Antonini,  Resp.le  Medico  S.C.  Centro
Salute Mentale   Terni, USL Umbria 2
Dr.  Giovani  Rossi,  Vicepresidente  Club  Spdc  No
Restraint

Dr.  Giuseppe  Cardamone,  Direttore  Dipartimento
Salute Mentale Grosseto, USL Toscana  Sud Est
Dr. Lorenzo Toresini, Direttore emerito Dipartimento
Salute Mentale Merano (BZ)

Dr.ssa  Antonia  Tamantini,  Direttore  Dipartimento
Salute Mentale USL Umbria 2
Prof.  Alfonso   Antonio  Vincenzo  Tortorella,
Professore  Associato  di  Psichiatria,  Università  degli
Studi di Perugia
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