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archivio critico della salute mentale

Entrare  nel mercato editoriale  e  proporsi  come punto di  coagulo e  di  convergenza delle 
proposte del mondo della salute mentale, interpretare un bisogno di conoscenza, sviluppare 
un “pensiero  critico”,  riconoscere  le  tante  cose  che in  questi  anni sono avvenute:  questi  
alcuni degli intenti della collana 180 - Archivio critico della salute mentale diretta da 
Peppe Dell’Acqua, Nico Pitrelli e Pier Aldo Rovatti.

La Collana 180 nasce dal comune interesse intorno alla questione della salute mentale da 
parte  del  Dipartimento  di  Salute  Mentale  di  Trieste,  del  Laboratorio  di  Filosofia  
Contemporanea  dell’Università  di  Trieste,  della  Conferenza  Permanente  per  la  Salute 
Mentale nel Mondo Franco Basaglia, del Master in Comunicazione della Scienza della SISSA 
di Trieste,  del WHO Collaborating Centre for Research and Training in Mental Health di  
Trieste e del Forum Salute Mentale.

Quattro le grande aree tematiche intorno alle quali si articola la Collana 180: 

1. Narrazioni: storie di persone, di esperienze collettive, di guarigione, ma anche racconti e 
romanzi che si costruiscono intorno al disagio e alla malattia.

2. Riproposte: testi (spesso introvabili) che hanno avuto un ruolo importante nei processi 
di cambiamento, fondamentali oggi da studiare e per non cancellare la memoria.

3.  Attualità:  per  rispondere  al  bisogno  di  conoscenza  intorno  a  quanto  è  veramente 
possibile fare oggi.

4.  Traduzioni: per far conoscere a un pubblico più vasto quelle ricerche e quei saggi di 
attualità di autori stranieri noti solo a pochissimi addetti ai lavori.

180 - Archivio critico della salute mentale muove i suoi primi passi da Trieste per percorrere  
la vasta rete delle buone pratiche, incontrare la storia del cambiamento delle singole persone 
e raccontare le straordinarie imprese sociali che si sono sviluppate intorno alla questione 
psichiatrica. 

Aldo Mazza, direttore di Edizioni alphabeta Verlag, ha accettato la sfida e ha disposto con 
professionalità l'inserimento nel proprio catalogo (www.edizionialphabeta.it/180) della 
Collana 180. 
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